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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 


образовательной деятельности 
МАДОУ детский сад 6 на 2019-2020 учебный год













г. Красноуфимск
2019 

Учебный план образовательной деятельности с детьми раннего возраста

	
Вид деятельности детей
	Вторая группа раннего возраста 
(от 2 до 3 лет) 
(группа "Лучики", группа "Лесная полянка", группа "Пчелки")

	
	Кол-во НОД
в неделю
	Время (мин) в неделю

	Обязательная часть ООП ДО 

	Предметная деятельность и игры с составными динамическими игрушками
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	10

	Общение, восприятие смысла сказок, стихов, рассматривание картинок
	Развитие речи.
	2
	20

	Восприятие смысла музыки
	Музыка
	2
	20

	Экспериментирование с материалами и веществами
	Рисование
	1
	10

	
	Лепка
	1
	10

	Двигательная активность
	Физическая культура в помещении
	2
	20

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Предметная деятельность, экспериментирование
	Формирование элементарных математических представлений 
	1
	10

	Максимальная недельная образовательная нагрузка
	10
	100 мин.



Примечание. Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.) организуется в ходе режимных моментов, совместной и самостоятельной деятельности детей. Игровая деятельность организуется в ходе НОД, режимных моментов, совместной и самостоятельной деятельности детей.



Учебный план образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста

	Вид деятельности детей
	Младшая группа
(от 3 до 4 лет)
(группа "Мишутка")
	Средняя группа  
(от 4 до 5 лет)
(группа "Почемучки")
	Старшая группа
(от 5 до 6 лет)
(группа "Колобок")
	Подготовительная к школе группа  
(от 6 до 7 лет) 
(группа "Радуга")

	
	Кол-во НОД
в неделю
	Время
(мин.) в неделю
	Кол-во НОД
в неделю
	Время (мин.) в неделю
	Кол-во НОД
в неделю
	Время
(мин.) в неделю
	Кол-во НОД
в неделю
	Время
(мин.) в неделю

	Обязательная часть ООП ДО 

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	15
	1
	20
	1
	20
	2
	60

	
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	15
	1
	20
	1
	20
	1
	30

	Коммуникативная деятельность, восприятие художественной литературы и фольклора
	Развитие речи
	1
	15
	1
	20
	2
	40      
	2
	60

	Изобразительная деятельность
	Рисование
	1
	15
	1
	20
	2
	50
	2
	60

	
	Лепка /Аппликация
	1
	15
	1
	20
	1
	25
	1
	30

	Музыкальная деятельность
	Музыка
	2
	30
	2
	40
	2
	50
	2
	60

	Двигательная активность
	Физическая культура в помещении
	2
	30
	2
	40
	2
	50
	2
	60

	
	Физическая культура на воздухе
	1
	15
	1
	20
	1
	25
	1
	30

	Итого
	10
	150 мин.
	10
	200 мин.
	12
	280 мин.
	13
	390 мин.

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Конструирование (Lego)
	Дополнительная общеразвивающая программа художественно-эстетической направленности «Lego конструирование»
	
	
	
	
	1
	25
	
	

	Изобразительная деятельность
	Дополнительная общеразвивающая программа художественно-эстетической направленности  «Веселая кисточка»
	
	
	
	
	1
	25
	
	

	Коммуникативная деятельность, восприятие художественной литературы и фольклора
	Дополнительная общеразвивающая программа  социально-педагогической направленности  «Говорушечки»
	
	
	
	
	
	
	1
	30

	Итого
	
	
	
	
	2
	50
	1
	60

	 Максимальная недельная образовательная нагрузка
	10

	150 мин.
	10

	200 мин.
	14
	330
мин.
	14
	420
мин.



Примечание. Восприятие художественной литературы и фольклора, конструирование (из природного, строительного материала), самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе совместной образовательной деятельности педагога с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей. Игровая деятельность организуется в ходе НОД, совместной и самостоятельной деятельности детей. Парциальная программа «Формирование культуры безопасности» (Л.Л.Тимофеева), Примерная Парциальная образовательная программа дошкольного образования «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности (Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Давыдова В.Е., Мищенко И.С.), образовательная программа социально-коммуникативного развития детей дошкольного возраста «Мультфильмы о главном» (О.В.Куниченко), «Мы живем на Урале»: образовательной программы   с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста/ О.В.Толстикова, О.В.Савельева  реализуются в ходе совместной образовательной деятельности педагога с детьми во второй половине дня.
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